
 
 

 

5 de mayo de 2009 
 

Comunicado de Prensa 
 

HCPHES anuncia nuevas recomendaciones/normas para las 
escuelas/guarderías  

 

Nuevas recomendaciones para escuelas/guarderías anunciadas por 
CDC  

En base a nueva información sobre el virus reciente H1N1 y debido a que en la 
mayoría de los Estados Unidos la enfermedad ha resultado similar a la gripe estacional, 
los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC por sus siglas en 
inglés) ha revisado sus recomendaciones para el cierre de las guarderías/escuelas.  A 
partir del 5 de mayo de 2009, los CDC ya no recomiendan el cierre de las escuelas 
debido a un caso confirmado o probable de Influenza H1N1 (gripe porcina) a menos 
que exista un nivel de enfermedad que interfiera con la habilidad de la 
escuela/guardería de funcionar.   
 

Recomendación/Actividades de HCPHES 
En base a estas nuevas normas de los CDC, efectivo inmediatamente, el 
Departamento de Salud Pública y Servicios Ambientales del Condado de Harris 
(HCPHES por sus siglas en inglés) recomienda que todas las escuelas/guarderías que 
habían sido cerradas previamente como resultado de un caso confirmado o probable 
de H1N1 (gripe porcina) reabran a discreción de sus directivos.   
 

Por favor mantengan en cuenta que esperamos que la enfermedad continúe.  Como 
resultado, es muy importante que cualquier persona que se enferme con síntomas de 
influenza (fiebre, cansancio, tos, dolor de garganta) se quede en casa por lo menos 
durante (7) siete días – incluso si se siente mejor – o hasta que los síntomas hayan 
desaparecido (lo que dure más).   
 

De igual forma, todas las personas deben tener cuidado de continuar rigurosamente el 
procedimiento de lavado de manos. 
 

Nota: el banco de llamadas de HCPHES cerrará el 5 de mayo de 2009 a las 6:00pm. 
 

Para más información póngase en contacto con Rita Obey al (713) 439.6293, Sandy 
Kachur al (713) 439-6292 o Martha Garza al (713) 439-6193. 


