Harris County

HCPHES

Public Health & Environmental Services

Herminia Palacio, M.D., M.P.H. Tele: (713) 439-6000
Executive Director Fax: (713) 439-6080

¢En donde puedo obtener la vacuna neumococcica
para adultos?

La neumonia neumocdccica es una complicaciéon seria de la gripe. Cada ano, hay
aproximadamente 500,000 casos de esta enfermedad y alrededor de 40,000 muertes
en los Estados Unidos.

El obtener la vacuna neumocéccica lo protege a usted de una neumonia
neumocodccica. A diferencia de la vacuna contra la gripe, la vacuna neumocéccica se
aplica usualmente solo una vez en la vida de una persona. Usted debe obtener la
vacuna neumocaccica si tiene 65 afos de edad o mas.

Consulte con su proveedor de cuidados de la salud si usted debe recibir la vacuna
neumocdccica si:

e Usted tiene menos de 65 afnos de edad y tiene problemas de salud crénicos tal
como enfermedades cardiacas, anemia de células falciformes, alcoholismo,
fuga de liquido cerebroespinal, enfermedades pulmonares (sin incluir asma),
diabetes o cirrosis del higado.

e Su resistencia a las infecciones ha disminuido debido a ciertas condiciones
médicas.

Favor de llamar a la clinica de salud del Departamento de Salud Publica y Servicios
Ambientales del Condado de Harris (HCPHES por sus siglas en inglés), mas cerca de
usted para recibir la vacuna neumocéccica.
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