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PARAQUAT
TO DI KIEN

Paraquat la gi?

Paraquat la mot héa chét Idng déc hai thwong dwoc dung lam chét diét thao moc. Chi nhirng
nguoi co gidy phép dung hoa chat nay moi dwoc dung paraquat. Cac chét phu gia phong vé
(thuoc nhudm mau xanh, cé6 mui hdng, va mét chat thém vao) déi khi dwoc dung trong héa chét
dé tranh 1an 16n v&i cac san phadm khac va gay 6i mia trong tredng hop c6 ngwdi ubng phai.

Quy vi c6 thé bj tiép xuc vé&i paraquat nhw thé nao?

Céch thire bi tiép xtc voi chat nay thuwong xay ra nhat 1a qua viéc nudt vao bung. Quy vi khéng
thé biét dwoc 1a thwe phdm, nwéc hodc cac thir uong khac bi nhiém paraquat, neu khong st
dung chét phu gla bao vé nay. Quy vi cling c6 thé bj tiép xtc qua hit thé ho&c tiép xdc qua da
trong mét thoi gian 1au.

Bao lau thi nguwi bi tiép xuc cho thay cac triéu chirng? ,
Cac triéu chirng sé tuy thudc vao so lwgng, cach thire va khoang théi gian bi tiép xuc voi
paraquat.

Cac triéu chirng gém c6 nhirng gi?

Néu nubt vao, quy vi cé thé bi dau va swng noi miéng va cb hong, dau bung, tiéu chay, budn
nén, va 6i mia. Bj tiép xdc that nhiéu véi chat phéng gidp co thé lam cho run ray, thiéu sy phéi
hop va kinh giat. Néu nubt phal mét lwong tlr nhé tdi trung binh chéat paraquat, quy vi co thé bi
cac anh hudng suy sup vé strc khoe nhw ¢6 dich trong phdi, hoang mang, hén mé, kinh giat,
nh|p tim dap nhanh, yeu co bép va cac van dé vé hit thé trong vong mét vai gio cho toi vai
ngay. Néu nubt phal cac sb lwong lon, thi cé thé dan dén cac anh hwéng suy sup vé strc khoe
trong tt nhiéu ngay dén nhiéu tuan nhw suy gan, than va tim va seo phdi.

Toi can phai lam gi néu nghi la minh tiép xdc véi paraquat?

Néu nubt phai chat doc, tranh cho khai bi nudt thém va goi ngay s6 911. Néu quy vi nght la
minh bi tlep xuc v&i chéat léng paraquat trén quan 4o hodc co thé, hay c&i bd quan 4o va nhanh
chong tam riva toan than bang xa bong va nwédc. Néu mat cha quy vi bi bdng rat hoac nhin thay
m&, hay x6i vao mét nwéc 1a trong tlr 10 dén 15 phat. Néu quy vi deo kinh dan séat trong, hay
thao ra trudc khi xbi vao mat. Bé quan 4o bi nhiém chét nay va kinh dan sat trong vao trong
mat tdi plastic va gan kin lai. B tui nay vao trong mét tai plastic thi hai va gan kin lai. Goi 911
dé dwoc cham soc y té ngay va g& bé cac vat dung bi nhiém déc. Birng tw minh lai xe
dén bénh vién vi quy vi cé thé bj dau ning trén dwong di téi noi.

Toi c6 thé l1ay thém thong tin vé chat paraquat & dau?
Trung tam kiém soat ngd doc khu vuc (1-800-222-1222)
www.bt.cdc.gov

www.dshs.state.tx.us

Nguon théng tin:
Cac Trung Tam Kiém Soat va Phong Ngtra Bénh Tat (Centers for Disease Control and
Prevention - CDC)
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