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百草枯 

簡明資料 
 

什麼是百草枯？ 
百草枯﹙ paraquat﹚ 是一種有毒的液體化學品，被廣泛用作除草劑。領有除草劑許可證的人只能
使用百草枯。有時，百草枯中會加入防護性添加劑（藍色燃料、一種刺鼻氣體的添加劑），以避
免與其他產品混淆，並可使誤飲者嘔吐。 
 
如何會接觸百草枯？ 
攝入是最常見的接觸途徑。如果不使用保護性添加劑，您可能不會知道食物、水或其他飲品是否
被百草枯污染。其他接觸的途徑還包括吸入或皮膚長時間接觸。 
 
接觸百草枯後多久會出現症狀？ 
症狀出現的時間取決於接觸百草枯的數量，途徑及時間長短。 
 
接觸後有哪些症狀？ 
攝入後可能引起口腔及咽喉腫脹疼痛、胃疼、腹瀉、噁心及嘔吐。大量接觸糜爛性製劑可能引起
身體發抖、缺乏協調性、抽搐症狀。攝入少量或中等數量的百草枯後的幾小時到幾天內可能出現
不良健康症狀，例如，肺部積水，神志迷亂、昏迷、抽搐、心跳加速、肌肉無力及呼吸困難。如
果攝入大量百草枯，在幾天到幾週內會出現肝臟、腎臟與心臟衰竭以及肺部瘢痕等病症。 
 
如果我發覺自己接觸了百草枯，該怎麼辦？ 
攝入毒品後，應避免再次攝入，並立刻撥 911 電話。如果發覺衣服上或身體上沾染了液體百草
枯，立即脫掉衣服，用肥皂及水清洗全身。如果感到眼睛灼熱或視線模糊，用清水沖洗 10 至 15

分鐘。如果您佩戴隱形鏡片，在沖洗之前取下隱形鏡片。把被污染的衣物及隱形鏡片放入塑膠袋
封好，再把封好的塑膠袋放入另一隻塑膠袋封好。立刻撥 911 電話，請求醫療協助，並清除被污
染的物品。不要獨自駕車前往醫院，因為您有可能在去醫院的途中病情惡化。 
 
我可能從何處獲得有關百草枯的更多資訊？ 
地區毒物控制中心﹙ 電話﹕ 1-800-222-1222﹚  
www.bt.cdc.gov 
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資訊來源﹕  
疾病控制與預防中心（CDC） 
 


